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Fotoprotokoll  
des erweiterten Basisgruppentreffens des SeniorenNetzwerks  

Essen - Rüttenscheid  
am Dienstag, 26.03.2024 17:00 – 20:00 Uhr 

in der Evangelischen Kirchengemeinde Essen Rüttenscheid, Julienstr. 39 
 
 

Moderation: Hartwig Paus und Ute Schünemann-Flake 
Protokoll: Ute Schünemann-Flake  
 

1. Aktuelle Informationen und Aktualisierung zu laufenden Aktivitäten und 

Interessengruppen 
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2. Überblick über das Vorgehen des heutigen Treffens der Basisgruppe, das nach der 

Gründung des Netzwerks am 1. August 2023 den Raum für eine Reflexion des 

bisherigen Verlaufs bieten sollte.  

Ebenso galt es, nach dem Prinzip der Selbstorganisation und ohne die 

kontinuierliche Begleitung ab Sommer 2024 durch Hartwig Paus eine Planung des 

Basisgruppentreffens gemeinschaftlich abzustimmen.  

 

 
 

3. Rückschau / Planung 

Bildung von vier Kleingruppen: 

A) Austausch: Was macht das SeniorenNetzwerk für mich aus? Was bedeutet 

es für mich? 

B) Was läuft gut; Womit bin ich zufrieden? (Grüne Karten) 

C) Wo gibt´s Veränderungs-/Verbesserungs-/Gesprächsbedarf? (Gelbe Karten) 
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Die Ergebnisse der Kleingruppen: 

A) Was macht das SeniorenNetzwerk für mich aus? Was bedeutet es für 

mich? 

B) Was läuft gut; Womit bin ich zufrieden? (Grüne Karten) 
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C) Wo gibt´s Veränderungs-/Verbesserungs-/Gesprächsbedarf? (Gelbe 

Karten) 

 

 

 

Wir haben nach Vorstellung der gelben Karten die Themen zusammengefasst und in 

nachfolgender Reihenfolge diskutiert, erste Ideen zusammengetragen und Vorhaben 

geplant: 

1) Werbung („Wie können wir Werbung machen“, Warum sind so wenige Männer 

dabei“) 
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2) Homepage („?homepage“, „Beitragsmöglichkeit“) 

Beitragsmöglichkeit wird geklärt im Team; als Idee ist entstanden, ggf. mit einer Mail 

an Sabine zu bitten, „spontane Treffen“ zwischen den Basisgruppentreffen auf die 

Homepage zu setzen.  

 

3) Alternativen zu Whatsapp 

Nach einer kurzen Diskussion über die Datensicherheit bei Whatsapp oder 

vergleichbaren Anbietern wurde festgehalten: es wird akzeptiert, dass nicht alle zum 

Beispiel über Whatsapp kommunizieren möchten. Wer diesen Weg der 

Informationsmitteilung nicht möchte, holt sich selbstorganisiert die Infos über 

andere (Wege) 

 

4) Zukünftige Basisgruppentreffen („Referenten einladen“, „künftig Basisgruppentreffen 

mit „Input“ „anreichern“ ( Vorträge)) 
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Es gab eine rege Diskussion zur Gestaltung der Basisgruppentreffen auch vor dem 

Hintergrund der Verselbständigung des Netzwerkes und der Tatsache, dass Hartwig 

Paus in seiner Urlaubszeit im Mai und dann ab Sommer 2024 nicht mehr 

kontinuierlich die Basisgruppentreffen moderieren wird. 

 
4. Der Abend schloss mit einer Abschlussrunde☺  


